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EDITORIAL 
DAS AAI - EIN INSTITUT IN BEWEGUNG

Mit diesem Wintersemester geht das Adler Institut München ins 55. Lebensjahr. 
Doch Vorsicht: wir gehen lange nicht in Rente. Man sagt, Institute können sehr, 
sehr alt werden - eine juristische „Longevity“.

Mit diesem Programm präsentieren wir auch Veränderung: wir haben in ihm alle 
Bildungsangebote zusammengeführt. Es ist Spannendes dabei! Unser Dreiklang: 
die alte Ausbildung erhalten, die neue Weiterbildung planen - und in der 
Zwischenzeit bauen wir unsere offenen Seminare aus, die guten Anklang gefunden 
haben. Unser Dank an Antje Brinkmann für die Organisation der offenen Seminare, 
und an Katharina Häuser und Dr. Nicole Riemer-Trepohl für die Themensammlung 
bzw. Organisation des Curriculums.


Christoph Kappes und das Team des Alfred Adler Instituts München e.V.

WIR ERFAHREN DIE WIRKLICHKEIT 
IMMER DURCH DEN SINN, DEN WIR IHR 
GEBEN; NICHT AN SICH, SONDERN ALS 
ETWAS BEREITS GEDEUTETES
Alfred Adler, Menschenkenntnis (1927), S. 25f

Das Alfred Adler Institut München e.V. ist ein gemeinnütziges, staatlich anerkanntes 
Ausbildungsinstitut. Es ist der Deutschen Gesellschaft für Individualpsychologie (DGIP) angeschlossen. 
Es ist anerkannt von der Kassenärztlichen Bundesvereinigung, der Deutschen Gesellschaft für 
Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT), und von der 
Vereinigung Analytischer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten in Deutschland (VAKJP).

Sie finden uns direkt an der Isar gelegen in Höhe 
des Friedensdenkmals und natürlich auch online 
www.adlerinstitut.org.

Widenmayerstr. 17, 80538 München 
Telefon 089 - 17 60 91

info@adlerinstitut-muenchen.de  

WER WIR SIND

mailto:info@adlerinstitut-muenchen.de
http://www.adlerinstitut.org
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ALLE INHALTE IM ÜBERBLICK. 
DAS SEMESTERPROGRAMM WS 2026/2027

01. Das Editorial


02. Die Termine der Therapeuten-Ausbildung 


03. Die Weiterbildungen für Therapeuten


04. Die offenen Seminare (Online und in Präsenz)


05. Die Personen


06. Die Institutsorganisation


07. Sonstiges
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TERMINE DER THERAPEUTEN-AUSBILDUNG 
UNSER LEHRPLAN FÜR IHRE AUSBILDUNG

Veranstaltungen finden – soweit nicht anders angegeben – in den Räumen des  
Alfred Adler Instituts, Widenmayerstr. 17, 80538 München, statt.

Datum Titel Dozent/in Zeit Dauer 
(h)

APrV Ort

DO, 08.10.26 SKEPT-Fallvorstellungen WS 2026-2027, 
PFM1

Externe 11:00 - 
12:30

2 Online

DI, 13.10.26 Frühe Kindheit im Dialog  | The terrible twos - 
Probleme im 2./3. Lebensjahr, PFM1

Angelika Zeiler 20:00 - 
21:30

1,5 Online

SA, 17.10.26 Mentalisierungsbasierte Techniken in der 
analytischen KiJu-Psychotherapie - 
Möglichkeiten und Ziele, PFM1

Oleh Tkaczenko 10:00 - 
13:30

4 A3/5/B4 AAI

FR, 23.10.26 SKEPT Teil II, PFM1 Akademie

SA, 24.10.26 SKEPT Teil II, PFM1 Akademie

MI, 28.10.26 Containment-Gruppe zum 

gemeinsamen Austausch über die aktuellen

Veränderungen in der Psychotherapie, PFM1

Martin Pröstler, 
Adrienn Weiß

20:00 - 
21:30

2

DO, 12.11.26 SKEPT-Fallvorstellungen WS 2026-2027, 
PFM1

Externe 11:00 - 
12:30

2 Online

FR, 13.11.26 Kasuistik Schübel / 
Ruberg

19.00 - 
21.15

3 E/B3 
KJ/B7

AAI

SA, 14.11.26 Psychodynamische Perspektiven der AD(H)S 
in der analytischen KiJuPsychotherapie und 
begleitenden Therapie der Bezugspersonen

Oleh Tkaczenko 10:00 - 
13:30

3,5 A6/B1/3 AAI

FR, 27.11.26 Kasuistik Gerty Schübel, 
Beatrix Ruberg

19.00 - 
21.15

3 E/B3 
KJ/B7

AAI

DO, 03.12.26 Seminar Berufspolitik, PFM1 Jürgen Thorwart 19:00 - 
21:00

2 A11 Online

PFM1: Anmeldungen bitte unter www.pfm-muenchen.de.
APRV: Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für die Ausbildung in Psychotherapie. 

http://www.pfm-muenchen.de
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Datum Titel Dozent/in Zeit Dauer 
(h)

APrV Ort

DO, 10.12.26 Kasuistik

Ein weiterer Kasuistik-Termin wird 
nachgereicht

Gerty Schübel, 
Beatrix Ruberg

3 E/B3 
KJ/B7

AAI

DO, 10.12.26 SKEPT-Fallvorstellungen WS 2026-2027, 
PFM1

Externe 11:00 - 
12:30

2 A3 Online

DO, 17.12.26 Kasuistik Gerty Schübel, 
Beatrix Ruberg

19.00 - 
21.15

3 E/B3 
KJ/B7

AAI

SA, 09.01.27 Kasuistik Gerty Schübel, 
Beatrix Ruberg

10.00 - 
14.30 

5 E/B3 
KJ/B7

AAI

DI, 12.01.27 Wenn Worte wirken - Diskriminierungs-

sensible Psychotherapie: Schwerpunkt 

Rassismus in der psychotherapeutischen 

Praxis, Teil 1, PFM1

Celer Dogan, 
Amrei 
Weinhöppel

19:30 - 
21:00

2 A1 Akademie

DO, 14.01.27 SKEPT-Fallvorstellungen WS 2026-2027, 
PFM1

Externe 11:00 - 
12:30

2 A3 Online

DI, 26.01.27 Wenn Worte wirken - Diskriminierungs-

sensible Psychotherapie: Schwerpunkt 

Rassismus in der psychotherapeutischen 

Praxis, Teil 2, PFM1

Celer Dogan, 
Amrei 
Weinhöppel

19:30 - 
21:00

2 A1 Akademie

DO, 28.01.27 Praxisgründung für Psychotherapie - 

Überlegungen und Erfahrungen, PFM1

Martin Hein, Eva 
Matuschka

18:15 - 
19:45

2 A11 Akademie

FR, 29.01.27 Abschied und Ende der Therapie - 

Beendigungsdynamiken in der 
Psychotherapie

Doro Wagner, 
Sarah Neumaier

18:30 - 
21:00

2,5 B2 AAI

MI, 03.02.27 Wie erhalte ich eine Niederlassung?  
PFM1

Dagmar 
Brunnhuber, 
Martin Czajka

19:30 - 
21:00

2 A1/A11 Online

FR, 05.02.27 PFM Vortrag Symposium Ethische Fragen in 
der Psychoanalyse, PFM1

20:00 - 
21:30

1,5 A11/
A12

AAI

SA, 06.02.27 Kasuistik Gerty Schübel, 
Beatrix Ruberg

10.00 - 
14.30 

5 E/B3 
KJ/B7

AAI

SA, 06.02.27 PFM Ethische Fragen in der

Psychoanalyse (Fallbesprechung)

10:00 - 
13:30

3,5 A11/
A12

AAI

SA, 13.02.27 Grundlagen der Systemischen Therapie

zur Vorbereitung auf die Approbations-

prüfung, PFM1

Kathryn Eichhorn 09:00 - 
15:30

6,5 A2/B9 MAP

FR, 26.02.27 Repetitorium, PFM1 Julia Sacher, 
Elena Stüttgen

18:15 - 
21:45

2,5 A1/A2 Online

SA, 27.02.27 Repetitorium, PFM1 Julia Sacher, 
Elena Stüttgen

9:00 - 
17:30

8,5 A1/A2 Online

SA, 27.02.27 Übertragung und Gegenübertragung modern 
gedacht: Die Bedeutung eines zentralen 
Instruments in der psychodynamischen 
Praxis.

Daniela Kosak-
Toelke/Nicole 
Riemer-Trepohl

10:00 - 
14:00

4 B2/4 AAI

SA, 24.04.27 Großgruppe Klima, PFM1 offen
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TERMINE DER THERAPEUTEN-
WEITERBILDUNGEN

Veranstaltungen finden – soweit nicht anders angegeben – in den Räumen des 
Alfred Adler Instituts, Widenmayerstr. 17, 80538 München, statt.

Datum Titel Dozent/in Zeit Dauer Ort

27./28.11.26

19./20.02.27

12./13.03.27

16./17.04.27

Gruppen-Theoriemodul I-IV, jeweils zwei 
Wochenenden, Freitag abend, Samstag tagsüber

Susanne 
Ullmann / 
Christoph Radaj /

Alfred Zeitler

FR 18.45 - 
21:00

SA 09:00 - 
17.30

2 1/4


8,5

AAI

Datum Titel Dozent/in Zeit Dauer Ort

FR, 18.12.26 4. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 19:00 - 
21:15

2 1/4 Praxis 
Neu2

SA, 19.12.26 4. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 09:30 - 
16:30

6 Praxis 
Neu2

SO, 20.12.26 4. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 09:30 - 
13:15

3 3/4 Praxis 
Neu2

FR, 19.02.27 5. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 19:00 - 
21:15

2 1/4 Praxis 
Neu2

SA, 20.02.27 5. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 09:30 - 
16:30

6 Praxis 
Neu2

SO, 21.02.27 5. Einheit IP-Sandspieltherapie Petra Neu 09:30 - 
13:15

3 3/4 Praxis 
Neu2

GRUPPEN-WEITERBILDUNG 

SANDSPIEL 

2 Albrechtstraße 47, 80636 München

ALLE PROBLEME SIND SOZIALE PROBLEME. 
JEDE NEUROSE IST DER VERSUCH, EIN 
LEBENSPROBLEM – LIEBE, ARBEIT ODER 
GEMEINSCHAFT – AUF PRIVATE WEISE ZU 
LÖSEN

Alfred Adler, Wozu leben wir? (1931), S. 156f 



OFFENE SEMINARE DES ADLERINSTITUTES 
PERSÖNLICHES WACHSTUM FÜR SIE.

Entdecken Sie, wie Individualpsychologie Ihr Leben bereichern kann, 
beruflich wie privat. Unsere Seminare, Vorträge und Workshops fördern 
persönliche Entwicklung, berufliches Wachstum und echten Austausch - 
fundiert, praxisnah und werteorientiert. Das gemeinnützige Alfred Adler 
Institut bildet seit 1972 Psychotherapeuten und Berater aus. Unser 
Veranstaltungsprogramm ergänzt das um kurze Inhaltsbausteine, teils für 
Endkunden, teils für Therapeuten.


06.10.
19-20:30 UHR ONLINE 
Referent: Ingo Bartling 
19€ (9€ erm.)

Individualpsychologie im Klassenzimmer. Unterrichtsstörungen neu 
verstehen statt sich darüber zu ärgern. Was wollen Schüler:innen mit ihrem 
Verhalten erreichen – und wie können wir darauf wirksam reagieren?  
Für Lehrer und Pädagogen.

IP macht Schule

17.10.
10-17 UHR WORKSHOP 
Referent: Anian Geyer 
69€ (29€ erm.)

Professioneller Umgang mit suizidalen Äußerungen: Signale erkennen, 
Risiken einschätzen, Gespräche führen und Handlungssicherheit gewinnen. 
Für Arbeitende im Psycho-Sozialen Bereich. 

Workshop Suizidprävention

FÄLLT AUS,  
ERSATZTERMIN SIEHE WEBSITE

06.11.
19-20:30 UHR ONLINE 
Dr. phil. N. Riemer-Trepohl 
19€ (9€ erm.)

Das Konzept der Finalität bei Alfred Adler. Warum handeln Menschen  in 
bestimmten Mustern? - Einführung in das Konzept und dessen Bedeutung 
für Selbstreflexion, Beratung und therapeutische Praxis.

Leitvorstellungen & Gegenwart

14.11.
9:30-17 WORKSHOP 
Referent: Bernhard Herold 
39€ (19€ erm.)

Gruppen entstehen nicht zufällig. Sie entwickeln sich und  können bewusst 
begleitet werden. Sie wachsen  dort, wo Menschen Zugehörigkeit erleben, 
Verantwortung übernehmen und Ermutigung erfahren. Für Pädagogen, 
Lehrer, Erzieher, Führungskräfte.

Gruppenprozesse verstehen und gestalten
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26.11.
19-20:30 UHR ONLINE 
Referent: Antje Brinkmann

19€ (9€ erm.)

Warum wir unterschiedlich auf Stress reagieren und was unser Lebensstil 
damit zu tun hat – ein individualpsychologischer Blick. Für Betroffene, 
Interessierte, Berater, Coaches und Therapeuten.


Gelassener mit Stress umgehen

02.12.
20-21:30 UHR ONLINE 
Referent: Alfred Zeitler 
19€ (9€ erm.)

Einführung in die Analytische Individualpsychologie nach Alfred Adler. - Ein 
kompakter Einstieg in zentrale Konzepte der Individualpsychologie, ihre 
therapeutische Haltung und die Unterschiede zur Psychoanalyse.

Analytische Individualpsychologie

09.01.
9:30-17 WORKSHOP 
Referent: Antje Brinkmann 
69€ (29€ erm.)

Vertiefungsworkshop  -  Den eigenen Lebensstil verstehen, Stressmuster 

erkennen und neue Handlungsspielräume entwickeln.  Erkunden Sie Ihren 
persönlichen Umgang mit Stress und entwickeln Sie durch Reflexion, Austausch 
und praktische Übungen neue Wege zu mehr Gelassenheit. Für Betroffene, 
Intressierte, Berater, Coaches und Therapeuten

Gelassener mit Stress umgehen 

30./31.01.
Je 9:30-16:30 WORKSHOP 
Referent: Petra Neu 
135€ (59€ erm.)

Einführung in eine Körper und Geist verbindende Methode. Ein 

praxisorientiertes Einführungsseminar zur Sandspieltherapie nach Dora Kalff aus 
individualpsychologischer Perspektive – mit Theorie, Demonstration und 
Selbsterfahrung. Für Therapeuten, Berater und Interessierte mit therapeutischer 
Vorerfahrung.

Individualpsychologische Sandspieltherapie

03.02.
19-20:30 UHR ONLINE 
Referent: Meike Sender 
19€ (9€ erm.)

Die Bedeutung von Selbstreflexion in der Begleitung von Kindern 

und Jugendlichen. Ermutigung beginnt bei der eigenen Haltung. Der Vortrag zeigt 
aus individualpsychologischer Sicht, wie diese zu tragfähigen Beziehungen 
beitragen kann. Für alle, die Kinder u. Jugendliche beruflich oder privat begleiten.

Wer braucht hier Ermutigung?

19.01
18-21:00 UHR ONLINE 
Referent: Michael Linz 
25€ (13€ erm.)

Wie können Lebens-, Lern- und Arbeitsumgebungen den unterschiedlichen 
Bedürfnissen aller Menschen gerecht werden? Der interaktive Vortrag stellt die 
Konzepte Universal Design (UD) und Universal Design for Learning (UDL) vor und 
zeigt, wie Strukturen und Prozesse inklusiv und neurodiversitätssensibel gestaltet 
werden können.

Neurodiversität – und dann?
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PERSONENVERZEICHNIS  
AUSBILDUNG IN ANALYTISCHER UND TIEFEN-PSYCHOLOGISCH 
FUNDIERTER PSYCHOTHERAPIE FÜR ERWACHSENE


Prof. Dr. phil. Reinhard Brunner (Lehranalytiker)

Am Waldring 10, 83562 Rechtmehring 
Tel. 08076 / 614, E-Mail: brunner-reinhard@t-online.de  
 

Dipl.-Psych. Christian Euringer (Lehranalytiker)

Krenmoosstr. 3, 85757 Karlsfeld 
Tel. 08131 / 66 63 96, E-Mail: c.euringer@mail.de

 

Dipl.-Psych. Manfred Gehringer (Lehranalytiker)

Schleißheimerstr. 162 a, 80797 München 
Tel. 089 / 39 21 13, E-Mail: info@praxis-gehringer.de

 

Dipl.-Psych. Ulrike Gießner (Lehranalytikerin)

Thelottstr. 9, 86150 Augsburg 
Tel. 0821 / 52 30 33, E-Mail: ulrike.giessner@web.de

 

Dr. phil. Hans-Jürgen Lang (Lehranalytiker)

Blücherstr. 8, 85051 Ingolstadt 
Tel. 0841 / 73 603, E-Mail: dr.lang.h@freenet.de

 

Dipl.-Psych. Anna Mayer  (Lehranalytikerin)

Landsberger Str. 490, 81241 München 
Tel. 089 / 82 08 09 91, E-Mail: praxis@anna-mayer.de

 

Dr. med. Walter Reiß (Lehranalytiker)

Tizianstr. 98,  80638 München 
Tel. 089 / 12 02 08 71 

 

Dipl.-Psych. Heidrun Schumitz (Lehranalytikerin)

Enderstr. 7, 87544 Blaichach 
Tel. 0152 / 29231635, E-Mail: heidrun.schumitz@posteo.de

 

Dipl.-Psych. Albrecht Stadler (Lehranalytiker)

Nibelungenstr. 76, 80639 München 
Tel. 089 / 159 54 59, E-Mail: aua.stadler@t-online.de


Dr. phil. Dipl.-Psych. Alfred Zeitler (Lehranalytiker)

Bismarckstr. 2, 80803 München 
Tel. 089 / 39 11 06, E-Mail: info@therapie-zeitler.de


Es können ebenfalls Lehranalytiker*innen 
der Akademie für Psychoanalyse und der 
MAP sowie von der DGPT gelistete 
Kolleg*innen gewählt werden: Link 
Dafür ist ein Kooperationsvertrag mit dem 
AAI notwendig.


LEHRANALYTIKER*INNEN und SUPERVISOR*INNEN DES AAI 

https://dgpt.de/ergebnisse?tx_dgpttherapeutenliste_mitglieder%5Bcontroller%5D=Mitglieder&cHash=37364473b108761d842b212d6c89013c
mailto:brunner-reinhard@t-online.de
mailto:c.euringer@mail.de
mailto:info@praxis-gehringer.de
mailto:ulrike.giessner@web.de
mailto:dr.lang.h@freenet.de
mailto:praxis@anna-mayer.de
mailto:heidrun.schumitz@posteo.de
mailto:aua.stadler@t-online.de
mailto:info@therapie-zeitler.de
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AUSBILDUNG IN ANALYTISCHER UND TIEFEN-
PSYCHOLOGISCH FUNDIERTER PSYCHOTHERAPIE FÜR 
KINDER UND JUGENDLICHE 


  
Dr. phil. Heide Bade 
Fallmerayerstr. 9a, 80796 München 
Tel. 089 / 30 32 06, E-Mail: heide.bade@t-online.de

  
Dipl.-Sozpäd. Maria Anna Bauer (Selbsterfahrungsleiterin) 
Hohenstaufenstr. 5, 80801 München 
Tel. 089 / 34 17 64, E-Mail: ma.bauer@scheimann.de

  
Dipl.-Päd. Gertrud Beck-Schmidtke 
Franz-Liszt-Straße 18, 71069 Sindelfingen  
Tel. 0171 / 68 96 588 E-Mail: gertrud.beckschmidtke@gmail.com

  
Dipl.-Päd. Ellen Behrmann-Zwehl (Selbsterfahrungsleiterin) 
Böcklinstr. 26, 80638 München 
Tel. 089 / 157 43 88, E-Mail: elbezw@outlook.de


SELBSTERFAHRUNGS-LEITER*INNEN UND SUPERVISOR*INNEN 

LEHRANALYTIKER*INNEN 
Wie unter: Ausbildung für Erwachsenenpsychotherapie

Dr. med. Gisela Eife 
Nikolaiplatz 1a, 80802 München 
Tel. 089 / 29 16 19 38, E-Mail: eife@g-eife.de

  
Dipl.-Psych. Christa Emmert-Blickenberger 
Preysingstr. 5, 81667 München 
Tel. 089 / 44 14 03 14,  E-Mail: christa.emmert@emmert-muc.de 

  
Dr. phil. Josef Seidenfuß  
Münchner Str. 23g, 85051 Ingolstadt 
Tel. 0841 / 783 38, E-Mail: josef.seidenfuss@web.de


SUPERVISOR*INNEN 

AUSBILDUNGSLEITUNG  

Dr. phil. Dipl.-Psych. Alfred Zeitler (Erwachsene) 
E-Mail: ausbildungsleitung-pp@adlerinstitut-muenchen.de

mailto:ausbildungsleitung-pp@adlerinstitut-muenchen.de
mailto:eife@g-eife.de
mailto:christa.emmert@emmert-muc.de
mailto:josef.seidenfuss@web.de
mailto:heide.bade@t-online.de
mailto:ma.bauer@scheimann.de
mailto:gertrud.beckschmidtke@gmail.com
mailto:elbezw@outlook.de
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Dipl.-Sozpäd. Marlene Brummer (Selbsterfahrungsleiterin) 
Graf-Lehndorff-Str. 1a, 81829 München 
Tel. 089 / 94 50 08 95, E-Mail: marlene.brummer@web.de

  
M.A. Susanne Freund (Selbsterfahrungsleiterin) 
Völkstrasse 33, 86150 Augsburg 
Tel. 0151 / 2969 4541, E-Mail: rs.freund@gmx.de

  
Dr. theol. Dipl.-Päd. Florian Lamprecht 
Am Grießenbach 10, 83126 Flintsbach am Inn 
Tel. 08034 / 97 81 937, E-Mail: praxis@dr-lamprecht.de

  
Dipl.- Psych. Ingrid Marx 
Schellingstr. 22, 80799 München 
Tel. 089 / 28 28 73,  E-Mail: ingrid.marx.muenchen@t-online.de

  
Dipl.-Psych. Anna Mayer (Selbsterfahrungsleiterin) 
Landsberger Str. 490, 81241 München 
Tel. 089 / 82 08 09 91, E-Mail: praxis@anna-mayer.de

  
Dipl.-Sozpäd. Petra Neu (Selbsterfahrungsleiterin) 
Albrechtstr. 47 80636 München 
Tel. 0179 / 79 37 066, E-Mail: praxis@p-neu.de 

  
M. A. Sabine Sacher 
Richard-Strauss-Str. 55, 81677 München; Tel. 089 / 55 92 04 67, 

E-Mail: sabine.sacher@gmail.com

  
Dipl.-Sozpäd. Gerty Schübel 
Ottostr. 34a, 85521 Ottobrunn 
Tel.: 089/ 66 07 86 00, E-Mail: praxis@gerty-schuebel.de

  
Dipl.-Psych. Oleh Gregor Tkaczenko 
Brunecker Str. 7, 81373 München 
Tel. 089 / 769 38 64, E-Mail: otkaczenko@hotmail.de  

M.A. Susanne Ullmann (Selbsterfahrungsleiterin) 
Ulrichsplatz 11, 86150 Augsburg 
Tel. 0821/15 53 18, E-Mail: su-ullmann@web.de

  
Dipl.-Psych. Jutta Westram (Selbsterfahrungsleiterin) 
Bussardstr. 17, 85716 Unterschleißheim 
Tel. 089 / 317 55 11, E-Mail: juttawestram@t-online.de

  
Dipl.-Sozpäd. Anna Zeller-Breitling 
Wasserburger Landstr. 271, 81827 München, Tel. 0163 / 37 18 725, 

E-Mail: praxis@zeller-breitling.de

  
Dipl.-Sozpäd. Stefanie Zilian 
Habsburgerplatz 1, 80801 München 
Tel. 0176 / 68 70 24 46, E-Mail: stefanie-zilian@web.de


mailto:marlene.brummer@web.de
mailto:rs.freund@gmx.de
mailto:praxis@dr-lamprecht.de
mailto:ingrid.marx.muenchen@t-online.de
mailto:praxis@anna-mayer.de
mailto:praxis@p-neu.de
mailto:sabine.sacher@gmail.com
mailto:praxis@gerty-schuebel.de
mailto:otkaczenko@hotmail.de
mailto:su-ullmann@web.de
mailto:juttawestram@t-online.de
mailto:praxis@zeller-breitling.de
mailto:stefanie-zilian@web.de
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WEITERBILDUNG IN ANALYTISCHER UND TIEFEN-
PSYCHOLOGISCH FUNDIERTER GRUPPENPSYCHOTHERAPIE 
FÜR ERWACHSENE


 GRUPPENLEHRANALYTIKER*INNEN und SUPERVISOR*INNEN 

Dr. phil., Dipl. sc.pol. Georg R. Gfäller 
E-Mail: ggfaeller@t-online.de

  
Dr. phil. Alfred Walter 
E-Mail: alfredwalter.praxis@t-online.de

SUPERVISOR*INNEN 

Dipl.-Sozpäd. Sandra Freis 
Ernsbergerstr. 19, 81241 München, Tel. 089 / 30642302 

Dipl.-Sozpäd. Sebastian Kudritzki (CG Jung Institut/MAP) 
Engelhardstr. 12, 81369 München, Tel. 089 / 51 70 10 54

  
Dipl.-Sozpäd. Christoph Radaj 
Reitmorstr. 53, 80538 München, Tel. 0177 / 844 37 53

  
Dipl.-Sozpäd. Christine Röpke (Akademie für Psychoanalyse 
und Psychotherapie) 
Bruderstr. 2, 80538 München, Tel. 089 / 22 85 636

  
Dr. phil. Alfred Walter 
Karlstr. 5, 86150 Augsburg; Tel. 0821 / 34 93 780 

  
Dipl.-Psych. Dietrich Winzer (MAP) 
Ismaninger Str. 76, 81675 München. Tel. 089 / 97 88 08 82


WEITERBILDUNG IN ANALYTISCHER UND TIEFEN-
PSYCHOLOGISCH FUNDIERTER GRUPPENPSYCHOTHERAPIE 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE


AUSBILDUNGSLEITUNG  

Dipl.-Psych. Ilse Herath-Schugsties (KJ) 
Dipl.-Sozpäd. Stefanie Zilian (KJ) 
E-Mail: ausbildungsleitung-kjp@adlerinstitut-muenchen.de

mailto:ausbildungsleitung-kjp@adlerinstitut-muenchen.de
mailto:ggfaeller@t-online.de
mailto:alfredwalter.praxis@t-online.de
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WEITERBILDUNGSLEITUNG GRUPPENPSYCHOTHERAPIE 

M.A. Susanne Ullmann (KJ) 
Dr. phil. Dipl.- Psych. Alfred Zeitler (E) 
Christoph Radaj (KJ) 

ANSPRECHPARTNER*INNEN FÜR ANLIEGEN ZU SEMINAREN 
E-Mail: curriculum@adlerinstitut-muenchen.de


LEITUNG LANDESVERBAND BAYERN DER DGIP

Dipl.-Psych. Manfred Gehringer

Tel. 089 / 39 21 13


DOZENT*INNEN PSYCHOTHERAPIE 
Dr. phil. Heide Bade, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Maria Anna Bauer, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Päd. Ellen Behrmann-Zwehl, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Marlene Brummer, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dr. med. Gisela Eife, Ärztin, Psychoanalytikerin für Erwachsene

Dipl.-Psych. Christa Emmert-Blickenberger, Psychoanalytikerin für Erwachsene

Dipl.-Psych. Christian Euringer, Psychoanalytiker für Erwachsene

M.A. Susanne Freund, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Psych. Manfred Gehringer, Psychoanalytiker für Erwachsene

Dr. phil. Georg R. Gfäller, Psychoanalytiker für Erwachsene

Dr. theol. Dipl.-Päd. Florian Lamprecht, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Psych. Dr. Hans-Jürgen Lang, Psychoanalytiker für Erwachsene

Dipl.-Sozpäd. Peter Lehndorfer, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Psych. Anna Mayer, Psychoanalytikerin für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Dipl.-Sozpäd. Petra Neu, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dr. med. Susanne Pain, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

Dr. med. Walter Reiß, Nervenarzt, Psychoanalytiker für Erwachsene

Dr. phil. Nicole Riemer-Trepohl, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dr. med. Beatrix Ruberg, Psychoanalytikerin für Erwachsene

M.A. Sabine Sacher, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Gerty Schübel, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche, Systemische 
Therapeutin (DGSF)  

Dipl. Psych. Heidrun Schumitz, Psychoanalytikerin für Erwachsene

Dipl.-Psych. Albrecht Stadler, Psychoanalytiker für Erwachsene

Dipl.-Psych. Oleh Gregor Tkaczenko, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche 

M.A. Susanne Ullmann, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Psych. Jutta Westram, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dr. phil. Alfred Zeitler, Psychoanalytiker für Erwachsene


mailto:curriculum@adlerinstitut-muenchen.de
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LEHRBEAUFTRAGTE 
Dipl.-Psych. Jenny Bauschmid, Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapeutin für Erwachsene 
Franziska Fendel, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche 
Dipl.-Sozpäd. Sandra Freis, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Anian Geyer, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche

M.A. Florinda Hoffmann, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche 
Dipl.-Psych. Ursula Hüpfl, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Sarah Neumeier, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Päd. Iryna Pracht, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Christoph Radaj, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche

Dr. phil. Nicole Riemer-Trepohl, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Lukas Sennefelder, Psychoanalytiker für Kinder und Jugendliche

Dr. Elena Stüttgen, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dorothee Wagner, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Päd. Kerstin Wagner, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Sozpäd. Stefanie Zilian, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche







LEHRBERATER*INNEN 
Antje Brinkmann

Nelkenweg 5, 85586 Poing, Tel. 08121 / 88 80 123, E-Mail: info@antje-brinkmann.de 
Elisabeth Fuchs-Brüninghoff 
Waldecker Weg 3 B, 59494 Soest, Tel. 02921 / 755 83, E-Mail: elisa.fuchs-b@web.de 
Siegfried Lautenbacher 
Birkenleiten 15, 81543 München, Tel. 0162 / 26 26 408, E-Mail: sigi.lautenbacher@posteo.de

Sabine Boksanyi (mit Lehrberatung beauftragt)

Belgradstraße 54, 80796 München, Tel. 0160 / 724 87 76, E-Mail: s.boksanyi@gmail.com 

WEITERBILDUNGSAUSSCHUSS 
Antje Brinkmann  
Sabine Boksanyi 
Siegfried Lautenbacher 
Barbara Taube


DOZENT*INNEN  
Sabine Boksanyi, Dr. jur., IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP), Rechtsanwältin

Antje Brinkmann, Dipl.-Kauffrau, IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP)

Elisabeth Fuchs-Brüninghoff, IP-Beraterin und Lehrberaterin (DGIP) 
Veronika Hofmann, IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP), Kunsterzieherin

Fiona Kosovac, M.A., IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP)

Siegfried Lautenbacher, IP-Berater und Supervisor (DGIP), Unternehmer 

WEITERBILDUNG FÜR INDIVIDUALPSYCHOLOGISCHE 
BERATER:INNEN UND SUPERVISOR:INNEN


mailto:info@antje-brinkmann.de
mailto:elisa.fuchs-b@web.de
mailto:sigi.lautenbacher@posteo.de
mailto:s.boksanyi@gmail.com
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GRUPPENANALYSE WIRD ANGEBOTEN VON


Dipl.-Psych. Ute Loges 
E-Mail: ute.loges@gmx.de

  
Dr.-phil. Alfred Zeitler 
E-Mail: alfred.zeitler@gmx.de

 

WEITERE ANSPRECHPARTNER*INNEN IM VEREIN


MEDIATION UND KONFLIKTBERATUNG

Dipl.-Psych. Albrecht Stadler	 Tel. 089 / 159 54 59


ETHIK-BEAUFTRAGTER

Dipl.-Sozpäd. Christoph Radaj Tel. 0177 / 844 37 53


VERTRAUENSPERSON 

Dr. theol. Dipl.-Päd. Florian Lamprecht Tel. 0176 / 62 25 22 99

Dr. phil. Nicole Riemer-Trepohl Tel. 0173 / 62 34 400 

SCHIEDSPERSON

Dipl.-Psych. Ulrike Gießner Tel. 0821 / 52 30 33


STUDIENKREDITE

M.A. Sabine Sacher Tel. 089 / 55 92 04 67


KANDIDATENSPRECHER*INNEN

E-Mail: kandidatensprecher@adlerinstitut-muenchen.de


Patrick Maschkowitz, IP-Berater (DGIP), Heilpädagoge 
Eva Störkle, IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP), Grundschullehrerin 
Barbara Taube, IP-Beraterin und Supervisorin (DGIP), HP für Psychotherapie (HPG), Lerntherapeutin

mailto:ute.loges@gmx.de
mailto:alfred.zeitler@gmx.de
mailto:kandidatensprecher@adlerinstitut-muenchen.de
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DIE INSTITUTSORGANISATION 
DES ADLER INSTITUTES MÜNCHEN

Vorstand: Christoph Kappes 
E-Mail: vorstand@adlerinstitut-muenchen.de

 
Geschäftsstellenkoordination: Antje Brinkmann

Sprechzeiten: Dienstag, 10.00 – 13.00 Uhr, Tel. 089 / 17 60 91 
E-Mail: info@adlerinstitut-muenchen.de


Psychotherapeutische Ambulanzen  
… für Erwachsene: 
Leitung: Dipl.-Psych. Manfred Gehringer, Psychoanalytiker für Erwachsene

und Dipl.-Psych. Christa Emmert-Blickenberger, Psychoanalytikerin für Erwachsene

Sprechzeiten: Nach Vereinbarung 
 
… für Kinder und Jugendliche: 
Leitung: Dipl.-Sozpäd. Marlene Brummer, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten: Montag, 14.00 - 17.00 Uhr 
 
… für Säuglinge, Kleinkinder und deren Eltern: 
Leitung: Dipl.-Sozpäd. Gerty Schübel, Psychoanalytikerin für Kinder und Jugendliche

Sprechzeiten: Nach Vereinbarung 
 
Verfügbarkeit und ggf. Terminanfragen für alle Ambulanzen siehe www.adlerinstitut.org

WIR SEHEN MIT UNSEREN EIGENEN 
AUGEN UND DEUTEN MIT UNSERER 
EIGENEN SEELE. […] JEDER SIEHT DIE 
WELT SO, WIE ES SEINEM LEBENSSTIL 
ENTSPRICHT

Alfred Adler, Menschenkenntnis (1927), Kap. I–II

mailto:vorstand@adlerinstitut-muenchen.de
mailto:info@adlerinstitut-muenchen.de
http://www.adlerinstitut.org
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SONSTIGES 

BELEGPFLICHT 
Theorie-Semester, Vorpraktizierende (nach der 1. Zwischenprüfung) und Praktizierende (nach der 2. 
Zwischenprüfung):


Die Teilnahme an sämtlichen Veranstaltungen ist verpflichtend, soweit die Anforderungen 

der APrV noch nicht erfüllt sind.

 

Für Berater*innen ist die Teilnahme an sämtlichen für sie aufgeführten Veranstaltungen verpflichtend.

GEBÜHREN 

AUSBILDUNG PSYCHOTHERAPIE 
 
Prüfungsgebühr für die 2. ZP                                             	 	 €  155,- 

Prüfungsgebühr für die Abschlussprüfung                             	 €  300,-

         

Theorie -Semester (bis zur 2. Zwischenprüfung)                    	 €  660,-

Praktizierenden-Semester (ab der 2. Zwischenprüfung)         	 €  525,-


WEITERBILDUNG GRUPPENPSYCHOTHERAPIE  
 
Bewerbungsgebühr                                                               	 € 150,-

Weitere Gebühren entnehmen Sie bitte der Website des AAI.


WEITERBILDUNG BERATUNG UND SUPERVISION  
 
Bewerbungsgebühr                                                            	 	 €  180,-

Prüfungsgebühr                                                                  	 	 €  155,- / € 180,-

Semestergebühr                                                               	 	 €  500,-  (1. - 4. Semester)

                                                                                        	 	 €  600, -  (5. Semester) 

Semestergebühren bitte auf das Konto bei der Sozialbank, IBAN DE37 3702 0500 0007 8101 00, 
BIC BFSWDE33XXX überweisen. Einschreibung und Einzahlung der Gebühren sind am 15.10.2026 
fällig.
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PRÜFUNGEN 

Staatliche Abschlussprüfung Herbst 2027: 
Abgabe der beiden Abschlussarbeiten bei einem/r Supervisor*in: bis 31. Januar 2027

Kolloquium: Frühjahr 2027

Schriftliche Prüfung: August 2027 

Mündliche Prüfung: September 2027

 

Staatliche Abschlussprüfung Frühjahr 2028: 
Abgabe der beiden Abschlussarbeiten bei einem/r Supervisor*in: bis 31. Juli 2027

Kolloquium: Herbst 2027

Schriftliche Prüfung: Februar 2028

Mündliche Prüfung: März 2028


BEURLAUBUNG  

Beurlaubungen für alle Aus- und Weiterbildungslehrgänge müssen spätestens eine Woche vor 
Einschreibungsschluss schriftlich im Institut vorliegen. Eine Beurlaubung ist nur vor Beginn der 
Praktikantentätigkeit oder aus schwerwiegenden Gründen möglich.

 

Die Grundgebühr muss auch in diesem Falle beglichen werden.

STUDIENBESCHEINIGUNG 

Die Zahl der besuchten Stunden wird im Studienbuch von der Studienleitung bestätigt. Legen Sie 
deshalb die Studienbuchblätter zu jeder Veranstaltung bei der Studienleitung vor.

BIBLIOTHEK 

Die Ausleihe ist im Institut, Widenmayerstr. 17, möglich 

 

während des Semesters: 	 	 Montag 12.00 - 16.00 Uhr

während der Semesterferien: 	 nach telefonischer Vereinbarung.

 

Anfragen oder Bestellungen können Sie gern auch per E-Mail aufgeben.

 

Folgende Zeitschriften liegen zur Einsicht aus:

 

• Zeitschrift für Individualpsychologie

• Praxis der Kinderpsychologie und Kinderpsychiatrie

• Beiträge zur analytischen Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

• Kinderanalyse

• Psyche

• Forum der Psychoanalyse

• Sandspieltherapie



